
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MUFFIN DI ZUCCA CON WURSTEL 

 

INGREDIENTI PER 4 MUFFIN 
 

 

 

 

 

 

100 GRAMMI DI ZUCCA COTTA 

A VAPORE 

 

 

 

 

 

7 CUCCHIAI DI FARINA 00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3WURSTEL PICCOLI 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

6 CUCCHIAI DI GRANA 

GRATTUGIATO 

 

 

 

 

4 CUCCHIAI DI BURRO 

SCIOLTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 CUCCHIAI DI LATTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 UOVO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 CUCCHIAINI DI SALE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 CUCCHIAINI DI LIEVITO PER 

TORTE SALATE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COSA SERVE 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 CIOTOLA MEDIA 

 

 

 
 

  

 

 

 

1 CUCCHIAIO DI LEGNO 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1 COLTELLO 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

4 STAMPINI DI ALLUMINIO 

PER MUFFIN 

 

 

 

 

 

 
 

 



PREPARAZIONE 

 
 

 

 

PRENDI LA CIOTOLA. METTI 

NELLA CIOTOLA 6 (SEI) 

CUCCHIAI DI FORMAGGIO 

GRANA  

POI 

AGGIUNGI 2 CUCCHIAINI DI 

SALE 

 

 

 
  
  

 

 

 

 

 

PRENDI 1 UOVO 

ROMPI IL GUSCIO DELLô 

UOVO BATTENDOLO CON 

DELICATEZZA SUL BORDO 

DELLA CIOTOLA  

 

 

 

 

 

 

MESCOLA BENE CON IL 

CUCCHIAIO FINO A CHE IL 

COMPOSTO E' LISCIO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

AGGIUNGI LA ZUCCA COTTA 

 

MESCOLA BENE 

  

 

AGGIUNGI 4 (QUATTRO) 

CUCCHIAI DI BURRO 

SCIOLTO 

E 4 (QUATTRO) CUCCHIAI DI 

LATTE 



 

MESCOLA BENE CON IL 

CUCCHIAIO 

 

AGGIUNGI 7 (SETTE) 

CUCCHIAI DI FARINA E 2 

CUCCHIAINI DI LIEVITO  

 TAGLIA I WURSTEL A 

ROTELLE PICCOLE 

  

 

AGGIUNGI LE ROTELLE DI 

WURSTEL ALL'IMPASTO E 

MESCOLA BENE 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCENDI IL FORNO E METTI      

LA TEMPERATURA A 170 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METTI L'IMPASTO NEGLI 

STAMPINI 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I MUFFIN SONO PRONTI DA 

METTERE IN FORNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECCO COME SONO I MUFFIN 

DOPO AVERLI COTTI 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PRIMA DI MANGIARLI 

ASPETTA CHE DIVENTINO 

FREDDI! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


